        

Pesma uz pokrete iz holističkog obrazovanja Dete plus

  ,, Moj šešir“
Moj šešir na tri ćoška,
Tri ćoška šešir moj,
Da nema on tri ćoška
Ne bi bio šešir moj.
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Pevati na različite načine, tiše, glasnije, sporije, brže, izostaviti jednu ili dve reći....
Moj – ruke obe na grudi
Šešir- ruke na glavu
Na tri – tri prsta jedne ruke
Ćoška – prstom pokazati lakat
Ne bi bio- prstom jedne ruke pokazati negaciju.
